EGD con INSTRUCCIONES BRAVO

Una EGD (esofagogastroduodenoscopia) con colocacién de Bravo es un procedimiento que combina una endoscopia superior
(EGD) con un sistema de monitorizacién de pH Bravo para evaluar el reflujo dcido o la ERGE. Durante la EGD, se conecta un
pequefio dispositivo similar a una capsula (Bravo) al revestimiento del eséfago. Esta capsula mide los niveles de pH y transmite los
datos a un receptor que el paciente lleva puesto durante 48 horas. Los datos ayudan a los médicos a diagnosticar y controlar el
reflujo acido.

El dispositivo de monitoreo de Ph Bravo DEBE devolverse cuando se complete el estudio (48 horas). NO SE PUEDE ENVIAR POR
CORREO.

No coma ni beba nada, excepto medicamentos con un sorbo de agua, durante al menos 8 horas antes del
procedimiento.

Cepillarse los dientes antes del procedimiento: La cantidad de agua utilizada para cepillarse los dientes es incidental. Es aceptable
cepillarse los dientes y enjuagarse la boca con agua hasta el momento de su procedimiento.

Las instrucciones de medicacién de su médico para este procedimiento:

*Deténgase 1 semana antes de la prueba: Prilosec (omeprazol), Prevacid (lansoprazol), Nexium (esomeprazol), Aciphex
(rabeprazol), Protonix (pantoprazol), Dexilant (dexlansoprazol)

*Detener 72 horas antes de la prueba: Zantac (ranitidina), Pepcid (famotidina), Axid (nizatidina), Tagamet (cimetidina)
*Parada 24 horas antes de la prueba: Maalox, Mylanta, Tums, Rolaids, Amphogel, Gaviscon

NOTA: Someterse a una resonancia magnética mientras la capsula Bravo esta en su cuerpo podria resultar en dafios
graves en su tracto intestinal o cavidad abdominal. Si necesita una resonancia magnética dentro de los 30 dias
posteriores a este procedimiento, comuniquese con su médico.

Preparacion para su EGD con el procedimiento Bravo

DIABETICOS CONTROLADOS CON INSULINA:

La maifana de su procedimiento:
* No tome Humalog ni insulina regular. Si estd tomando NPH o Lente, tome la MITAD (1/2) de su dosis normal.
* Siestd tomando insulina Lantus, no cambie su dosis.
* Controle su nivel de azucar en la sangre por la mafiana como de costumbre e informe el nivel a la enfermera cuando sea
admitido para el procedimiento.
* Sisu nivel de glucosa es bajo, puede tomar tabletas de glucosa con un pequefio sorbo de agua.
* Reanude su dosis normal de insulina después de su procedimiento y si tolera los sélidos.

DIABETICOS CONTROLADOS ORALMENTE:

El dia de su procedimiento:
* No tome ninglin medicamento, excepto Actos o Avandia, ya que estas dosis deben seguir siendo las mismas de siempre.

* Controle su nivel de azlcar en la sangre esa mafiana e informe el nivel a la enfermera cuando sea admitido para su
procedimiento.

* Puede tomar tabletas de glucosa si su nivel de azlcar en la sangre es bajo esa mafiana con un pequefio sorbo de agua.

* Reanude sus medicamentos normales después del procedimiento vy si tolera los sélidos.
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