
Procedimientos en el Hospital Comunitario

LUGAR DEL PROCEDIMIENTO: 
Hospital comunitario
2351 G Carretera
Grand Junction CO 81505-9641

HORA DE LLEGADA:
Regístrese 1 hora y 30 minutos antes de su procedimiento y planee quedarse aproximadamente tres horas.

LUGAR DE CHECK-IN:
• Ingrese al edificio por la entrada oeste (entrada principal) donde se encuentra el asta de la bandera. 
• Se registrará en el mostrador a la izquierda al ingresar al edificio. 

INFORMACIÓN GENERAL:
• No planee trabajar el resto del día.
• Vístete cómodamente y usa joyas mínimas.   Sin anillos en la lengua.

 FACTURACIÓN:
Un miembro del equipo de la Oficina de Facturación se comunicará antes de su procedimiento para analizar 
el pago de cualquier responsabilidad estimada del paciente de su bolsillo. 

MEDICAMENTOS:
• Todos los medicamentos habituales que no sean anticoagulantes se pueden tomar con un sorbo de 

agua. 
• Tylenol (acetaminofén), aspirina y AINE se pueden tomar normalmente. 
• Traiga una lista actualizada de medicamentos. 
• Por favor, no traiga ningún medicamento con usted. 
• Diabéticos: Consulte las instrucciones detalladas de medicamentos para la diabetes incluidas en este 

paquete. 
• Es importante que deje de tomar cualquier medicamento que pueda afectar la coagulación de su 

sangre. 
• Si toma anticoagulantes, deberá dejar de tomarlos antes del procedimiento. 

o A continuación se presentan algunos medicamentos comunes con la cantidad de días antes 
de su procedimiento para dejar de tomarlo.
▪ Suspenda 5 días antes del procedimiento: Plavix (Clopidogrel), Effient (Prasugrel), 

Aggrenox, Agrastat, Iprivask, Persantine, Brilinta, Ticlid
▪ Suspenda 3 días antes del procedimiento: Coumadin (Warafarin), Pradaxa, Savaysa, 

Xarelto, Pletal
▪ Suspender 2 días antes del procedimiento: Eliquis, Arixtra
▪ Suspenda 1 día antes del procedimiento: Lovenox

o Tenga en cuenta que esta no es una lista con todo incluido. Si no está seguro acerca del 
medicamento que está tomando, llame al médico que le recetó el medicamento sobre el que 
tiene preguntas.



• Si toma alguno de los siguientes medicamentos para la diabetes o la pérdida de peso, deberá 
suspenderlos UNA SEMANA antes del procedimiento y deberá seguir una dieta de LÍQUIDOS 
CLAROS el día antes del procedimiento.

o Ozempic (Semaglutida)
o Rybelsus (semaglutida)
o Wegovy (Semaglutida)
o Trulicity (Dulaglutida)
o Victoza (Liraglutida)
o Saxenda (Liraglutida)
o Byetta (exenatida)
o Bydureon BCise (Exenatida)
o Mounjaro (Tirzepatida)

 TRANSPORTE: 
Estará sedado para su procedimiento y no podrá conducir a casa. Un adulto responsable deberá estar con 
usted cuando sea dado de alta del centro.   Es posible que el procedimiento no se realice si no tiene a 
alguien con usted que lo lleve a casa. 

SEGURO: 
Traiga su tarjeta de seguro cada vez que se someta a un procedimiento. Tendremos que hacer una copia 
en cada visita.
 
Nota: Si su seguro requiere una autorización previa, tenga en cuenta que obtener esta autorización no 
garantiza el pago. Comuníquese con su seguro para obtener más información antes de su procedimiento. 

Si tiene alguna pregunta adicional, llame al 970- 242-6600 opción 2, opción 2,


